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Beste patiënt

U hebt een afspraak voor een onderzoek of behandeling van 
de luchtwegen met een starre bronchoscopie. Deze folder 
bevat praktische informatie. Hebt u na het lezen nog vragen, 
dan kunt u steeds terecht op het secretariaat van de dienst 
longziekten.

De artsen en medewerkers van de dienst longziekten.

Wat ?
Bij een bronchoscopie onderzoekt de longarts met een 
bronchoscoop de luchtwegen. De bronchoscoop is een 
dunne slang met aan het uiteinde een camera. Soms is het 
noodzakelijk om hiervoor een starre (rigide) bronchoscoop 
te gebruiken. Op deze manier kan de longarts bepaalde 
handelingen vlotter en ook veiliger uitvoeren. Voor het 
onderzoek, dat altijd gebeurt onder algemene verdoving, 
wordt in de meeste gevallen 1 overnachting in het ziekenhuis 
voorgesteld.

Waarom ?
 Het onderzoek is noodzakelijk om :
•	 een diagnose te stellen (waarbij een ‘klassieke’ 

bronchoscopie onvoldoende is)
•	 een vernauwing van de luchtweg te behandelen (bv. door 

plaatsen van een stent ).
•	 openmaken van de luchtweg door middel van 

elektrocoagulatie en/of cryotechniek.
•	 afname van een staal voor biopsie met geavanceerde 

technieken (o.a. cryo, echo-endoscopische begeleiding...)
•	 plaatsen van ventielen in één longkwab in geval van 

emfyseem.
•	 verwijderen van een vreemd voorwerp uit de luchtwegen
•	 ....
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Aandachtspunten

•	 Lees aandachtig deze brochure.
•	 Breng uw huisarts op de hoogte van het onderzoek voor het 

invullen van het patiëntenboekje (ook terug te vinden via 
de link: https://www.azdelta.be/nl/patiënt/opname-en-
ontslag/voorbereiding-opname) en eventueel ook voor 
het coördineren van de voorafgaande onderzoeken.

•	 Vraag aan uw huisarts en/ of specialist om zo nodig uw 
medicatie aan te passen voor het onderzoek, bv. sommige 
bloedverdunners moeten vooraf gestopt worden.

•	 Belangrijk om te melden voor het onderzoek:
            * allergie voor medicatie (vooral verdovingsmiddelen)
            * zwangerschap
            * diabetes
•	 Als uw onderzoek is gepland in de voormiddag wordt 

verwacht dat u nuchter binnenkomt. Neem uw medicatie 
in met een half glas water, na overleg met uw huisarts of 
specialist.  
Als uw onderzoek in de namiddag plaats vindt, is een licht 
ontbijt ( rond 7 uur ) toegelaten.

•	 Neem de ochtend van de operatie thuis nog een bad 
of douche, zodat de ingreep in de meest hygiënische 
omstandigheden kan plaatsvinden. 

 Wat moet u meebrengen?

•	 Identiteitskaart
•	 Het ingevuld patiëntenboekje.
•	 Gegevens van eventuele arbeidsongevallen of 

hospitalisatieverzekering.
•	 Gemakkelijke slaapkledij, een kamerjas, pantoffels en 

toiletgerief. 

Wat brengt u beter niet mee?

•	 Geld en waardevolle voorwerpen. 
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Vragen rond de kostprijs

U kan dit navragen via factuur@azdelta.be of ga naar de 
website van azdelta.be onder de rubriek Wat zal het u kosten?

Opname in het ziekenhuis
•	 U meldt zich op het afgesproken uur aan door uw 

elektronische identiteitskaart in de kiosk in te voeren. 
Volg de gegevens op het scherm. U krijgt op het einde een 
volgnummer waarmee u plaatsneemt in de wachtzaal. Een 
onthaalmedewerker zal u aan de hand van uw volgnummer 
oproepen en verder inschrijven.

•	 Wanneer u op de afdeling komt begeleidt een 
verpleegkundige u naar uw kamer. U krijgt nog bijkomende 
uitleg in verband met uw opname. Er zullen nog enkele 
vragen gesteld worden over uw persoonlijke situatie ( bv. 
thuismedicatie, contactpersonen ... ) om uw elektronisch 
dossier aan te vullen. Belangrijk is dat u laat weten of u 
allergisch bent aan bv. jodium, antibiotica, ontsmettingsstof, 
medicatie…

•	 Voor de ingreep geeft de verpleegkundige u een 
operatiehemdje  dat u mag aantrekken.

•	 Uw gebitsprothese, bril, lenzen, hoorapparaat, 
juwelen...  laat u op de kamer achter. Geef ze liever nog mee 
met familie naar huis.

Verloop van het onderzoek
Dit onderzoek gebeurt onder algemene narcose.
Er wordt een infuus aangelegd in de operatiezaal en er worden 
elektroden op uw borst gekleefd voor het meten van uw 
hartritme.
Via een vingerknijper wordt de hoeveelheid zuurstof 
in uw bloed opgevolgd en uw bloeddruk wordt continu 
gecontroleerd.
De anesthesist dient via de infuusleiding de verdoving toe 
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De duur van het onderzoek variëert van 15 minuten tot 60 
minuten.

Na de ingreep
De verpleging brengt u naar de ontwaakzaal waar uw 
bloeddruk, hartritme en zuurstofgehalte verder worden 
opgevolgd tot u helemaal wakker bent en naar uw kamer 
mag terugkeren. De verpleegkundige van de afdeling komt u 
ophalen.

Mogelijke bijwerkingen
De volgende bijwerkingen kunnen voorkomen maar zijn zelden 
verontrustend:
•	 temperatuursverhoging
•	 (keel)pijn die met medicatie  behandeld kan worden
•	 een hese stem door zwelling van de stembanden
•	 ophoesten van bloed
•	 slechte adem (na plaatsen van een stent)
•	 moeilijk ophoesten van slijmen (door vernauwing van de 

luchtwegen)
•	 optreden van een klaplong

Vertrek uit het ziekenhuis
Hoe lang u opgenomen wordt, is afhankelijk van de uitgevoerde 
ingreep.
Voor u vertrekt, gebeurt er steeds een controle-RX
Bij uw vertrek uit het ziekenhuis krijgt u een aantal zaken mee 
naar huis:
•	 een overzicht van de medicijnen die u verder moet innemen
•	 nieuw opgestarte medicatie tot de eerstvolgende dag
•	 een brief voor uw huisarts
•	 een controle afspraak
•	 een niet-medische ontslagbrief
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•	 wanneer u een attest voor afwezigheid op het werk nodig 
hebt of als er documenten voor de hospitalisatie moeten 
ingevuld, vraagt u dit best aan de verpleegkundige zodat dit 
kan worden meegegeven bij uw vertrek.
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Contact
AZ DELTA, CAMPUS MENEN

t  056 52 21 40

e secr.long.menen@azdelta.be

AZ DELTA, CAMPUS ROESELARE

t 051 23 72 16

e secr.longziekten@azdelta.be

AZ DELTA, CAMPUS TORHOUT

t 050 23 24 01  

e secr.inwendige.torhout@azdelta.be

www.azdelta.be 

www.longziekten-menen.be 

www.longziekten-roeselare.be 

www.longziekten-torhout.be

Artsen
Dr. Hannelore Bode

Dr. Bernard Bouckaert 

Dr. Kris Carron 

Dr. Ingel Demedts 

Dr. Ulrike Himpe 

Dr. Stephanie Dobbelaere 

Dr. Heidi Mariën 

Dr. Peter Van Haecke 

Dr. Wim Verbeke 


